Teste jetzt deine Lieblingskurse bei
StrongLines

Montag 09.02.

18.00 Uhr Bikinifit (Sarah)

18.00 Uhr Pilates (Simone)

19.00 Uhr Zirkeltraining (Sarah)

Dienstag 10.02.

18.00 Uhr Bodyworkout (Sarah)
18.00 Uhr Pilates (Simone)

19.00 Uhr Sixpack (30 min.; Sarah)

Mittwoch 11.02.
18.00 Uhr Bikinifit (Sarah)
18.00 Pilates (Simone)

Dienstag 17.02.

18.00 Uhr Bodyworkout (Sarah)
18.00 Uhr Pilates (Simone)

19.00 Uhr Sixpack (30 min.; Sarah)

Mittwoch 18.02.

16.30 Uhr Pilates fur Kinder (5-8 J.; Sarah)
16.30 Uhr Pilates( Simone)

18.00 Uhr Bikinifit (Sarah)

19.00 Uhr Fettkiller (Sarah)

Donnerstag 19.02.
18.00 Uhr Bodyworkout (Simone)

Anmeldung erforderlich! Sichere dir noch heute dein kostenloses Probetraining und melde
dich an:
E-Mail: info@stronglines.de
Instagram: stronglines.kursstudio
Mobil: 0163 1979178
Ab der zweiten Buchung pro Person wird eine Drop In-Gebiihr (siehe Preisiibersicht) erhoben



